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Informationen Uber Anlaufstellen
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In dieser Broschiire ...

... finden Sie Anlaufstellen fiir Autisten und Autistinnen, deren Familien sowie
flir andere Wegbegleitende in der StadteRegion Aachen.

Wenn man neu in der Region ist oder die Diagnose Autismus-Spektrum-Stérung
(ASS) gerade erst bekommen hat, braucht man oft erst einmal Orientierung auf
diesem Gebiet.

Wer ist zustandig? Wo gibt es Hilfe und Unterstiitzung? Wo kann ich mich
beraten lassen?

Die hier gesammelten Anlaufstellen unterstiitzen und beraten Sie gerne. Das
Ziel der Broschiire ist es, eine méglichst barrierearme und strukturierte
Ubersicht zu geben.

Am Ende der Broschiire finden Sie ein Glossar. Dort sind wichtige Begriffe und
Abkiirzungen aufgelistet und erklart. Diese Worter sind im Text blau markiert.

Wir bedanken uns bei den Einrichtungen im Netzwerk fiir die Kooperation und
bei allen, die bei der Erstellung der Broschiire unterstiitzt, beraten und
mitgewirkt haben.

Das Team von

absp

Autismus Behinderung & Perspektiven e.V.

im Juni 2022
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Ubersicht Ablauf
Mdgliches Vorgehen auf dem Weg zur Diagnose und danach

Beratung @

ist wahrend aller Schritte des Prozesses jederzeit begleitend mdglich!

»Ich kdnnte autistisch sein®
e Eigene Vermutung oder
Vermutung Anderer

Diagnostik ()

Diagnose Autismus-Spektrum-
Stérung wird gestellt

\ 4

Maglichkeiten fiir Alltagshilfen,

Freizeit und Therapie eréffnen sich

Fiir Kinder/
Jugendliche @
oder junge
Erwachsene

Wohnen (J
Freizeit @
Therapie (]
Schulbegleitung

Fiir Erwachsene @
e Wohnen (J
o Freizeit @B
e Therapie (]

Fiir Angehorige @
e Selbsthilfe-
angebote



Neben den Angeboten der Einrichtungen finden Sie auf der jeweils rechten
Seite farbliche Markierungen.
Die Bedeutung der Farben ist hier aufgelistet:

= Diagnostik
= Therapie
= Freizeit

= Beratung

= Wohnen

Angebot fir Kinder/Jugendliche/
junge Erwachsene

= Angebot fir Erwachsene

= Angebot fiir Angehorige



Einrichtungen und Angebote
in der Region
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Autismus Behinderung & Perspektiven e.V.

Autismus Behinderung & Perspektiven e.V.

Adresse FranzstraBe 107
52064 Aachen

Lage und Zugang Nahe Marschiertor,
3. Etage. Kleiner Aufzug vorhanden.
Wir helfen gerne beim Reinkommen.

Kontakt Telefon 0241 — 602 206
Email mail@abundp.org
Internetseite www.abundp.org

und Social Media
Facebook/Twitter: @ABundPeV
Instagram: @abundpev

Onlineberatung unter abundp.org/onlineberatung

Bushaltestelle Hauptbahnhof

Fiir Menschen StadteRegion Aachen und Umkreis, benachbartes Ausland.
aus ...
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Zielgruppe Alle, die Rat und Informationen zum Thema Autismus-
Spektrum-Stérung suchen, sind willkommen.

Das machen wir: Kontaktstelle fiir Autisten und Autistinnen,
Familienmitglieder, Wegbegleitende und am Thema .
Autismus-Spektrum-Storung Interessierte .

« Hilfe, Beratung und Unterstiitzung beim Bewaltigen
von Alltagsproblemen, z.B. Antrdge,
Tagesstrukturierung, Konflikte

« Fachfortbildungen und Vortrage

o Assistenzpool fiir Freizeitbegleitung durch geschulte .
Ehrenamtliche, bezahlt von der Pflegekasse

o Basisschulungen zur Alltagsassistenz flr Autisten und
Autistinnen nach §8 AnFoeVo NRW

o Monatliche Gesprachsgruppen fiir Eltern
autistischer Kinder und fiir autistische Erwachsene vor
Ort und online

o Gruppenfreizeitangebote

o Netzwerkarbeit, Hilfe beim Kontaktaufbau zu anderen
Einrichtungen

Voraussetzungen Fiir den ersten Kontakt muss man nichts mitbringen oder

vorbereiten.
Es ist keine Diagnose nétig.
Entstehen Nein, unsere Beratung kostet nichts.
Kosten? Bei Freizeitangeboten und Schulungen kénnen Kosten
entstehen.
Besonderheiten e Wir beraten an anderen Orten in der Region, wenn
und jemand nicht zu uns kommen kann
Bemerkungen e Anonyme Kontaktaufnahme ist immer méglich

¢ Kontaktaufnahme auf Englisch ist mdglich
Das kdnnen wir  Unbirokratische und direkte Hilfe.
besonders gut:
Das machen wir e Therapie
nicht: ¢ Diagnostik
e Rechtliche Beratung

11



Symbolbild. Bildnachweis: Andi Weiland | Gesellschaftsbilder.de

12



Alexianer Krankenhaus Aachen — Sektion Neuropsychologie

Adresse Psychiatrische Instituts-Ambulanz (PIA)
Mdrgensstr. 5-9
52064 Aachen

Lage und Zugang Innenstadt Nahe Alexianergraben/Léhergraben.

Kontakt Email e.bruegmann@alexianer.de

Internetseite www.alexianer-aachen.de/leistungen/therapieangebote-und-
beratung/neuropsychologische-testdiagnostik/

Tragerschaft Alexianer Aachen GmbH

Bushaltestelle AnnastraBe
Zielgruppe Erwachsene
Das machen wir: Diagnostik

Sehr gerne stehen wir im Rahmen unseres Angebotes auf

unserer Webseite zu Verfiigung. Wir bemiihen uns, so viele
Patienten und Patientinnen zu behandeln, wie es uns .
moglich ist. Aktuell sind die Termine fir die

Neuropsychologische Testdiagnostik hier zu erfragen:

Anmeldung Uber die

Psychiatrische Instituts-Ambulanz (PIA)
Morgensstr. 5-9

52064 Aachen

Telefon 0241 —477 011 5200
Email pia-ac@alexianer.de
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Autismus-Therapie-Zentrum ATZ

mit den Niederlassungen atz .
Aachen, Diiren und Rhein-Erft-Kreis

Adresse

Aachen

Autismus-Therapie-Zentrum Aachen

AugustastraBe 78
52070 Aachen

Lage und Zugang Therapie in verschiedenen Raumen auf 3 Etagen.

Es gibt einen Aufzug.

Kontakt Telefon 0241 - 559 272 0

Email info@autismus-aachen.de
Internetseite www.autismus-aachen.de
Tragerschaft Autismus Aachen gemeinniitzige GmbH

Bushaltestelle

ScheibenstraBe

Fir Menschen
aus ...

Stadt und StadteRegion Aachen sowie Diiren und Rhein-
Erft-Kreis.

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Diagnose aus dem
Autismus-Spektrum.
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Das kénnen wir
besonders gut:

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Therapie und
Forderung von Menschen mit ASS im Einzel- und
Gruppensetting.

Darliber hinaus bieten wir regelmaBige und umfassende .
Kooperation, Beratung und Anleitung des sozialen Umfeldes
unserer Klienten und Klientinnen an. .

Facharztliche Diagnose oder Verdachtsdiagnose aus dem
Autismus-Spektrum. .
Kosteniibernahme erfolgt in der Regel iber den

Leistungstrager. .
Zur Priifung/Gewahrung des Leistungsanspruchs sind
verschiedene Unterlagen/Antrage notwendig. Wir beraten

hierzu gern bei Bedarf.

Spezialisierung auf das Thema Autismus und

autismusspezifische Férderung und Therapie.
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AUTdoor,

Autismus

Fachdienst fiir Menschen mit aut

Adresse

door

AugustastraBe 78
52070 Aachen

Lage und Zugang Biiro in der 4. Etage.

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Es gibt einen Aufzug.

Telefon 0241 — 559 272 12
Email buero@autdoor-aachen.de

www.autdoor-aachen.de
Autismus Aachen gGmbH
ScheibenstraBe

StadteRegion Aachen, Stadt Diren, dem Kreis Diiren und
dem Rhein-Erft-Kreis.

Zielgruppe

Autdoor richtet sich unabhangig vom Lebensalter an alle
Menschen mit Autismus-Spektrum-Storung.
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Das koénnen wir
besonders gut:

Das Angebot umfasst:

o Einzelbegleitung

o Gruppenangebote

o Reiseangebote
Die Angebote werden alle 3 Monate in Form eines
Veranstaltungskalenders zusammengestellt, der auf der
Internetseite einsehbar ist. AuBerdem ist eine Betreuung bei
Aktivitaten anderer Einrichtungen, wie z.B. Sportvereinen,
Jugendzentren, Volkshochschule etc. moglich.
Wir haben ein groBes Interesse daran, den Teilnehmenden
durch die Unterstitzung der Mitarbeitenden inklusive Wege
zu ermoglichen.

Eine facharztliche Diagnose sowie Unterstiitzungsbedarf im
Bereich der Freizeitgestaltung miissen vorliegen.

Kostentibernahme erfolgt in der Regel Uiber den &rtlichen
(Sozialamt, Jugendamt) bzw. Uberortlichen Leistungstrager
(LVR). Verschiedene Unterlagen und Antrage notwendig, wir
unterstitzen gerne.

Personliche Kosten entstehen durch die selbst gewahlten
Freizeitgestaltungsideen beispielsweise in Form von
Eintrittspreisen, die bei einer Aktivitat anfallen.

Zu beachten: auch fiir die Begleitperson miissen
Eintrittsgelder bezahlt werden.

Wir stehen begleitend zur Verfligung, wenn bei personlichen
Wiinschen oder Bedirfnissen in der Freizeit ein
Unterstitzungsbedarf entsteht. Die konkrete Ausgestaltung
unseres Angebots ist dabei sehr individuell auf den
einzelnen Menschen abgestimmt.

In der Freizeit lassen sich verschiedene Themen
unkompliziert gemeinsam (iben, die hilfreich fiir den Kontakt
mit anderen oder fir die eigene Selbstbestimmung sind.
Spontane Situationen, in denen etwas mit SpaBB gemacht
wird, sind sehr wichtig, um eigene Strategien anwenden,
ausprobieren und in ihrer Wirkung einschatzen zu kénnen.

Wir unterstiitzen dadurch die Entwicklung in den Bereichen:
Kontakt und Interaktion, Verselbstdndigung, Gesprache/
Kommunikation, Selbstvertrauen, Motivation.

Mit den einzelnen Teilnehmenden werden zusatzlich
individuelle und konkrete Ziele abgestimmt, die fiir die
angemessene Gestaltung der eigenen Freizeit eine Rolle
spielen.
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Autismus leben gemeinniitzige GmbH autismus

Adresse

leben

gemeinnitzige GmbH

AugustastraBe 78
52070 Aachen

Lage und Zugang Bdro in der 5. Etage.

Kontakt

Internetseite
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus .

Zielgruppe

Es gibt einen Aufzug.

Telefon 0241 — 559 272 210
Email info@autismusleben.de

www.autismusleben.de
ScheibenstraBe
Stadt und StadteRegion Aachen.

Erwachsene Menschen mit Diagnose aus dem Autismus-
Spektrum.
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Das machen wir: Bereich Wohnen und Beschiftigung

Wir unterstiitzen beim selbststandigen Wohnen in der
eigenen Wohnung oder einer Wohngemeinschaft. .
Wir planen zukiinftig ein Angebot der Tagesstruktur fiir

Menschen mit sehr hohem/intensivem

Unterstitzungsbedarf.

Voraussetzungen Facharztliche Diagnose.

Unterstiitzungsbedarf im Bereich Wohnen und/oder
Beschaftigung muss vorhanden sein.

Entstehen Kostenlibernahme erfolgt in der Regel Gber den
Kosten? Uberortlichen Leistungstrager (meist LVR).
Zur Priifung/Gewahrung des Leistungsanspruchs sind
verschiedene Unterlagen und Antrage notwendig. Wir
unterstitzen dabei.

Das kénnen wir  Spezialisierung auf die Themen Autismus und
besonders gut: ' Wohnen/Beschaftigung.

Das machen wir « Diagnostik

nicht: o Therapie
o Rechtliche Beratung
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Blrgerstiftung Lebensraum Aachen

Move On

Adresse

Frankenburg
Goffartstr.45
52066 Aachen

Lage und Zugang Das Projekt findet in ,DieHalle™ Aachen statt:

Kontakt

Internetseite
und Social Media

Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

20

Griiner Weg 22, 52070 Aachen.
Barrierefrei.

Email moveon@buergerstiftung-aachen.de

www.buergerstiftung-aachen.de/projekte/interne-
projekte/move-on.html

Instagram: @moveon_aachen
Burgerstiftung Lebensraum Aachen

Stawag (10 Min. FuBweg)

Aachen und der ganzen StadteRegion Aachen.

Flr Jugendliche im Alter von 14-18 Jahren mit einer
gesundheitlichen oder sozialen Beeintrachtigung.



Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen
Das konnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Mit einem breiten Bewegungsangebot wollen wir den
Jugendlichen den SpalB3 an Bewegung vermitteln.

Um dies auch bei medizinischen Handicaps sicherstellen zu
kénnen, kommen alle ehrenamtlichen Trainer und
Trainerinnen aus medizinischen Fachberufen.

An jedem Mittwoch und Freitag in ,DieHalle",
jeweils von 17 Uhr bis 19 Uhr.

Ein Voucher (also ein Gutschein) ist eine
Zugangsvoraussetzung fir das Projekt. Verschiedene
Zuweisungsstellen, wie z.B. Kinderarzte und
Kinderarztinnen, Einrichtungen, Jugendamter und viele
weitere Stellen kdnnen den Zugangsvoucher fiir das Projekt
aushandigen.

Einmalig 5 €.
Danach 1 € pro Training ohne vertragliche Bindung.
Bei Fragen gerne an uns wenden.

Ohne den Druck bei Vereinssportarten geben wir hier den
Jugendlichen die Mdglichkeit in einem geschiitzten Setting
Bewegung sehr vielseitig kennenzulernen und das auch mit
Spal3 zu verbinden.

Wir sind keine , Behinderten-Sportgruppe®, sondern vielmehr
eine Art sportlicher Jugendtreff.
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Clarissa De Becker
— Unabhangiger Trager der freien Jugendhilfe

Adresse

Theaterplatz 15
52062 Aachen

Lage und Zugang 2.Etage. Es gibt einen Aufzug.

Kontakt

Bushaltestellen
Fir Menschen

aus ...
Zielgruppe

22

Praxisraum in der Praxis: Marianna Otvos-Effertz,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Telefon 0157 — 381 267 57
Email clarissa@debecker-aachen.de
info@debecker-aachen.de

Elisenbrunnen oder
Alter Posthof

Aachen. Auf Anfrage auch zuganglich fiir alle Stadte der
StadteRegion Aachen.
« Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit
seelischen und/oder psychischen Behinderungen
o Erwachsene und Familien
o Spezialisierung: Autismus und psychische
Erkrankungen




Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das koénnen wir
besonders gut:

SGB V: Entspannungstraining nach §20, Autogenes
Training, Progressive Muskelentspannung.

SGB _VIII:
e Autismus-Therapie (§35a, §41) — in der Praxis
und/oder im eigenen Zuhause maglich.
e Ambulante Begleitung — Eingliederungshilfe im
hauslichen Umfeld (§35a, §41)

Fir Selbstzahlende: Individuelle Beratung (fiir
Einzelpersonen und Familien/Gemeinschaften), individuelle
Begleitung, Workshops (auch zu Autismus), individuelles
Entspannungstraining.

Leistungen nach SGB V

Krankenkasse muss fiir einen Kurs angefragt werden. Wenn
keine Gruppen zustande kommen, kdnnen nur
Einzelsitzungen flir Selbstzahlende angeboten werden.

Leistungen nach SGB VIII

Flr den Antrag Kontakt zum entsprechenden
Sozialraumteam (in Aachen: SRT 6) des Jugendamts der
Stadt Aachen aufnehmen. Wenn Bewilligung fir die Leistung
moglich ist, werden dort Trager empfohlen oder das
Wunsch- und Wahlrecht kann geltend gemacht werden. Eine
facharztliche Diagnose oder attestierte arztliche Empfehlung
wegen einer drohenden seelischen Behinderung muss
vorliegen.

Leistungen nach SGB V kdnnen teilweise oder ganz liber die
Krankenkasse abgerechnet werden. Siehe auch unter
Voraussetzungen.

Leistungen nach SGB VIII werden durch das zustandige
Jugendamt finanziert.

Selbstzahlende bekommen eine Rechnung von mir.
Leistungen werden immer individuell an die Beduirfnisse der
Menschen und an die Lebensumstande angepasst. Sie
fordern die Selbststandigkeit, die Teilhabe an der
Gesellschaft und auch eine gesunde Beziehung zu sich
selbst und zu den wichtigen Menschen im Umfeld.

Kontaktaufnahme auf Englisch und Niederlandisch mdglich.

Menschlich sein.
Authentisch und trotzdem professionell sein.
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ConSocial

Ralf Steinweg

Institut fiir Autimushilfen IfA, {Z}

Adresse

Lage und Zugang

Kontakt

Jilicher Str. 76
52146 Wiirselen

Erdgeschoss, nicht barrierefrei (4 Eingangsstufen).
Nahe Haltestelle Vorweiden.

Telefon 02405 -490 793 1
Handy 0176 — 212 731 46
Email info@ifa-consocial.de

Internetseite und
Social Media

www.ifa-consocial.de
Instagram: @ifa_autismushilfen
Facebook: IfA-Institut fiir Autismushilfen

Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

Haltestelle Vorweiden: Linie 11 oder Linie WU1
StadteRegion Aachen und aus der Deutschsprachigen
Gemeinde Belgiens.

Zu unserer Zielgruppe gehodren Kinder und Jugendliche mit
einer Autismus-Spektrum-Stoérung.

24
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Das machen wir: Aufgabe des IfA ist es, den einzelnen Menschen gemal des
individuellen Assistenzbedarfs zu begleiten und ihm
hierdurch eine Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu
ermdoglichen. .
Wir arbeiten ambulant — das heif3t, wir holen unsere
Klienten und Klientinnen im Familiensystem ab und bieten .
individuelle freizeitpddagogische Angebote an.
« ambulante Einzelbetreuung im Sinne der .
Eingliederungshilfe §35a SGB VIII
Gruppenangebote
padagogisches Kochen .
individuelle Autismus-Therapie
Beratung der Familien und Angehdrigen zum Thema
Autismus
Voraussetzungen Eine Kontaktaufnahme kann jederzeit erfolgen, am besten in

Form einer kurzen Mail an uns und wir machen anschlieBend
einen gemeinsamen Beratungstermin aus.

Voraussetzung fiir die Aufnahme unserer ambulanten Arbeit
ist die Beantragung einer Autismus-Therapie oder einer
Eingliederungshilfe beim zustandigen Jugendamt oder dem
LVR (je nachdem, welcher Kostentrager zustandig ist).
Hierbei unterstitzen wir Sie jedoch gerne.

Entstehen Nein.

Kosten? Die Kosten fiir die Eingliederungshilfe werden vom
jeweiligen Kostentrager (Jugendamt/LVR) bei Genehmigung
der MaBnahme Gbernommen.

Besonderheiten  Wir kdnnen auch gerne zu Ihnen nach Hause kommen.

und

Bemerkungen:

Das kénnen wir  Kreativ sein bei der Erstellung von individuellen,

besonders gut:  kompetenzfordernden Angeboten fiir unsere Klienten und

Klientinnen.
Das machen wir e Rechtliche Beratung
nicht: « Diagnostik
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Deutsches Rotes Kreuz Deutsches
Rotes

Kreuz
. In der StidieRegion Aachen
Familienunterstiitzender Dienst, ' ..
Fachbereich Schulbegleitung j
Adresse RobensstraBe 49
52070 Aachen

Lage und Zugang Aufgrund von BaumaBnahmen derzeit (03/2022):
TalstraBe 2 (im Depot), 52068 Aachen.

Erdgeschoss
Kontakt Telefon 0241 — 180 254 8
Email fud@drk-aachen.de
Internetseite www.drk.ac und

www.drk.ac/fud
Tragerschaft DRK Kreisverband Stadteregion Aachen e.V.
Bushaltestellen  Haltestellen Néhe TalstraBe/Depot:
Bliicherplatz, ScheibenstraBe
Haltestellen Nahe RobensstraBe:
Hansemannnplatz, PassstraBe

Flir Menschen StadteRegion Aachen.

aus ...

Zielgruppe Fir Kinder & Jugendliche mit besonderem Forderbedarf, die
eine Eingliederungshilfe in Form einer Schulbegleitung in
Anspruch nehmen mdchten.
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Vermittlung von Schulbegleitungen an Férder- und
Regelschulen auch fiir Menschen mit Autismus-Spektrum-
Storung.

Ein besonderer Forderbedarf muss vorliegen bzw.
diagnostiziert sein (z. B. SPZ-Bericht), damit die
Inanspruchnahme von Schulbegleitung vom Jugend- oder
Sozialamt bewilligt wird, des Weiteren muss ein Antrag
gestellt werden.

Nein.

Kostentrager der MaBnahme ist entweder das Sozialamt der
StadteRegion Aachen oder das zustandige Jugendamt.

Eine telefonische oder schriftliche Terminvereinbarung vorab
ist hilfreich, damit wir uns gentigend Zeit fiir Ihr Anliegen
nehmen kdnnen.

Vermittlung von passgenauer Schulbegleitung.

e Beratung
o Therapeutische Angebote
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Dienststelle fiir Selbstbestimmtes Leben DSL
der Deutschsprachigen Gemeinschaft Belgiens

Adresse

VennbahnstraBe 4/4
B-4780 Sankt Vith, BELGIEN

Lage und Zugang Eingang Dienstleisterzentrum. Am Empfang melden, dann

wird man in den Wartebereich eingelassen.

Zweiter Standort Im Eupen Plaza

B-4700 Eupen, BELGIEN

Lage und Zugang Eingang gegeniiber Bahnhof, Rolltreppe runter,

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen

aus ...

Zielgruppe
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Eingang auf der rechten Seite.
Barrierefreier Zugang Uber das Parkhaus vom Eupen Plaza.

Telefon 0032 229 111
— belgisches Inland: 0800 900 11 (kostenfrei)
Email info@selbstbestimmt.be

www.SelbstBestimmt.be
Ministerium der Deutschsprachigen Gemeinschaft Belgiens

Sankt Vith: Haltestelle ,,An den Linden®
Eupen: Bahnhof

Burger und Biirgerinnen der Deutschsprachigen
Gemeinschaft Belgiens und deutschsprachige Biirger und
Birgerinnen der wallonischen Randgemeinden.

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Angehérige



Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Autismus-Beratung fiir Kinder und deren Eltern,
Jugendliche, Erwachsene und Angehérige

Sowohl vor Ort in unseren Raumlichkeiten, als auch

aufsuchend. Wir sind ein Beratungsdienst erster Linie, d.h.

wir machen eine Bestandsaufnahme mit den Betroffenen
und fiihren Erstberatungen durch. Wenn nétig, verweisen
wir an spezialisierte Dienste im Inland und/oder im
grenznahen Ausland.

Biirger und Birgerinnen der Deutschsprachigen
Gemeinschaft oder deutschsprachige Biirger und
Birgerinnen der wallonischen Randgemeinden sein.

Um das ASS-Beratungsangebot in Anspruch nehmen zu
kdnnen, ist eine Einschreibung als NutznieBer oder
NutznieBerin der Dienststelle erforderlich. Dazu muss ein
Erstgesprach mit einem zustandigen Case Manager
durchgefiihrt werden.

Alle Erstanfragen werden telefonisch durchgefiihrt.
Nein

Wir haben eine gute Ubersicht iiber die lokalen und
grenznahen Angebote im Bereich ASS und kénnen die
Personen zu den ihnen entsprechenden Diensten
weiterleiten.

e Autismus-Diagnostik

e Autismus-Therapie

o Schulbegleitung
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Fallberatung Autismus

Adresse

Zollernstr. 1
52070 Aachen

Postanschrift: StadteRegion Aachen, 52090 Aachen

Lage und Zugang Raum E 296, im StidteRegions-Haus,

Kontakt

Internetseite
und Social Media

Tragerschaft

Bushaltestelle

Fir Menschen
aus .

Zielgruppe
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Seiteneingang ZollernstraBe 16, gegeniiber Kiosk.
2.Etage, aus dem Aufzug links.

Email
Charlotte.Kupke@staedteregion-aachen.de
Cornelia.Masseck@staedteregion-aachen.de
Karen.Voigt@staedteregion-aachen.de

www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/
schulamt-a-41/ansprechpartner/-innen/ansprechpartner/-
innen-autismusfachberatung

Facebook: @StaedteRegionAachen
Bezirksregierung KoéIn Dezernat 41
Schulamt fiir die StadteRegion Aachen
Normaluhr

StadteRegion Aachen.

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene aller Schulformen,
Berufskollegs sowie im Ubergang zu Hochschulen.
Kontaktaufnahme kann durch alle am Bildungs- und
Erziehungsprozess Beteiligten erfolgen: durch Eltern, Lehrer
und Lehrerinnen, Arzte und Arztinnen und Therapeuten und
Therapeutinnen.



Das machen wir: Die Fragestellungen kdnnen beispielsweise folgende
Themen umfassen: .
« Informationen und Beratung zu Fragen des

Unterrichts .
o Schullaufbahnberatung von der KiTa bis zur

Sekundarstufe II bzw. bis zum Berufskolleg .
o Unterstiitzung und Beratung bei Schulwechseln

o Beratung uber Mdglichkeiten des
sonderpadagogischen Unterstiitzungsbedarfs

o Beratung bei der Beantragung und Anwendung des
Nachteilsausgleiches

o Teilnahme an Fallkonferenzen

o Vernetzung mit auBerschulischen Institutionen

o Beratung bei Fragen zur Schulbegleitung

Entstehen Nein

Kosten?

Besonderheiten  Wir haben uns die Zustandigkeiten in der Region aufgeteilt
und und leiten gerne an die verantwortliche Kollegin weiter.

Bemerkungen Da wir als Lehrerinnen weiterhin in unseren Schulen
unterrichten, finden Beratungszeiten nur an bestimmen
Wochentagen statt.

Eine Kontaktaufnahme per E-Mail und die Vereinbarung
eines personlichen Gesprachstermins sind der sinnvollste
Weg.

Die Beachtung der konkreten schulischen Situation gehort
flir uns zu einer angemessenen Beratung dazu. Sie umfasst
auch die Information Gber ASS fir die unterrichtenden
Fachlehrer und Fachlehrerinnen und die Schulklassen.

Das machen wir « Fortbildungen fur Lehrkrafte

nicht:
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geg euregio GmbH

Adresse

Heinrichsallee 28
52062 Aachen

Lage und Zugang Erdgeschoss links, barrierefreier Zugang.

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

32

Parkpldtze entlang der Heinrichsallee oder im Parkhaus
Aquis Plaza.

Telefon 0241 - 557 021 60
Email s.schieder@geg-euregio.de

www.geg-euregio.de
Katharina Kasper GmbH
Kaiserplatz
StadteRegion Aachen.

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Familien, Schulen,
Kitas, Angehdrige von Betroffenen

© geg euregio GmbH, bearbeitet durch ab&p e.V.




Das machen wir:

Intensivwohngruppen
Schulassistenz
KiTa-Assistenz

Projekt MOBI
Ambulante Dienste
Beratung

Therapie
Gruppenangebote
Fortbildungen

Voraussetzungen Fir ein Erstgesprach bitten wir um Voranmeldung und

Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kénnen wir
besonders gut:

Terminabsprache.
Vorliegende Berichte, Diagnose etc. kdnnen mitgebracht
werden, sind aber nicht Eingangsvoraussetzung.

Nein

e Anonyme Kontaktaufnahme madglich
e Kontaktaufnahme auch in Englisch mdglich
e Videosprechstunden nach Absprache

Unser multiprofessionelles Team begleitet und unterstiitzt
alle Hilfesuchenden auf gleicher Augenhéhe. Wir bieten den
zu betreuenden Kindern und Jugendlichen einen
strukturierten Alltag sowie eine intensive padagogische
Unterstiitzung. Gleichzeitig gibt es eine enge Anbindung an
Schulen und Vereine sowie Alltagsstrukturen mit immer
wiederkehrenden Abldufen.

Wir betrachten uns dabei stets als temporare
Wegbegleitende der Kinder, Jugendlichen sowie ihrer
Familien und legen groBen Wert auf Transparenz,
Partizipation und gemeinsames Wirken.
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Integrationsfachdienst Aachen/Heinsberg

Adresse

Hammerweg 4
52074 Aachen

Lage und Zugang Direkt neben der Kaffeerdsterei,

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft

3. Etage. Uber den AuBenaufzug erreichbar.

Telefon 0241 — 559 314 10
Email info@ifd-aachen.de

www.ifd-aachen.de
Die Kette e.V. Diren

Bushaltestelle

GartenstraBBe
oder mit dem Zug bis Aachen Schanz

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe
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StadteRegion Aachen.

Alle, die Informationen bzw. Unterstlitzungen benétigen an
der Schnittstelle Schwerbehinderung und Arbeit.




Das machen wir:

Sicherung des Arbeitsplatzes

Ubergénge Schule/WfbM — Beruf

Beratung fiir Schwerbehindertenvertretungen
Information fiir Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen
Vermittlung in Arbeit in Zusammenarbeit mit
Rehabilitationstragern

Voraussetzungen Erstberatung ohne Voraussetzungen.

Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Einzelne Angebote haben bestimmte Voraussetzungen.
Die Beratung und Unterstiitzung durch den
Integrationsfachdienst sind kostenlos und unverbindlich.
Beratung von hoér- und sehbehinderten Menschen madglich
behindertengerechtes WC.

Beratungen kénnen auch an anderen Orten stattfinden.

Unabhdngige Beratung,
Netzwerkarbeit.

e Therapie

o Diagnostik
« Juristische Beratung
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Jugendhilfe Hand in Hand GbR

Adresse

Kontakt

Internetseite

Bushaltestelle
Zielgruppe

36

Robert-Koch-Stra3e 7-13
52152 Simmerath

Telefon 0176 — 707 745 85
Email Phillip.Schilling@jugendhilfe-hand-in-hand.de

Telefon 0171-1405250
Email Boris.Jerusalem@jugendhilfe-hand-in-hand.de

www.jugendhilfe-hand-in-hand.de

Simmerath Bushof
Kinder und Jugendliche



Das machen wir: Sozialpadagogische Familienhilfen & .
Gruppenarbeiten Erziehungsbeistandschaften

Sport- und bewegungsorientierte Gruppenangebote .
fiir autistische Kinder und Jugendliche:

Wir mochten mit unserem Gruppenangebot Betroffene
starken, sich in ihrem sozialen Umfeld besser zu integrieren
und zu Recht zu finden.

Kinder und Jugendliche mit einem autistischen Stérungsbild
sind haufig typische Einzelganger. In der Schule fallt es
ihnen schwer Freundschaften zu schlieBen, ihr Verhalten
unterschiedlichen sozialen Situationen anzupassen oder
gemeinsame Hobbies mit gleichaltrigen Kindern zu
entdecken.

Uber ein Gruppenangebot, das ihnen Freude an Bewegung
und Sport vermittelt und auBerdem ihre sozialen
Kompetenzen starkt, sollen diese Problemfelder abgebaut
werden.

Das Gruppenangebot

« Intensivierter Vertrauens- und Beziehungsaufbau
unter Berlicksichtigung des Stérungsbilds

o Gruppenstdrke von maximal 4 Teilnehmenden

« Arbeit an grundlegenden Softskills/
Sozialkompetenzen. Einfach strukturierte Team- und
Bewegungsiibungen

o Wiederkehrende Gruppenstruktur

o Arbeit gemaB Frankfurter Kommunikationsmodell

e Konzepte zu Madchen-, Jungen- und gemischten
Gruppen

o Starkung der Sozialkompetenzen und der
Gruppenfahigkeit

« Loslésung von Alleinbeschaftigungen/repetitiven
Verhaltensmustern

« Entwickeln von Zugehdrigkeitsgefiihl und Freude an
Gruppenaktivitaten

o Starkung des Selbstbewusstseins

« Aufbau von Freundschaften
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KraCh Jugendhilfen
Fachzentren fiir Autismus

Adresse

Kontakt

Trierer Str. 814, 52078 Aachen
Klickstr. 37, 52449 Baesweiler

Am Gericht 6, 52152 Simmerath
Griinewaldstr. 37, 52249 Eschweiler

Telefon 0241 - 463 065 51
Email autismus@jugendhilfen-krach.de

Internetseite und
Social Media

www.jugendhilfen-krach.de
Facebook: ~@KraChJugendhilfe

Tragerschaft

KraCh Jugendhilfe Aachen-Diiren GmbH
KraCh Jugendhilfen NRW gGmbH

Bushaltestellen

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

Aachen: Brand
Baesweiler: Reyplatz
Simmerath: Am Gericht
Eschweiler: Eschweiler

StadteRegion Aachen sowie den angrenzenden kommunalen
Gebieten.
Fir stationdare MaBnahmen bundesweit.

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Familien
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Das machen wir:

Erstberatung

Einzeltherapeutische MaBnahmen
Gruppentherapeutische MaBnahmen
Tiergestiitzte Forderung
Theorie-Praxis-Transfer
Tagesstrukturierende MaBnahmen
Elterncoaching/Elternberatung
Elterntraining Gruppe nach FETASS
Umfeldberatung

Betreutes Wohnen
Entlastungsleistungen

Fachberatung in Einrichtungen

« Autismusspezifisches Team-Coaching
« Fortbildungen fiir Fachkrafte/Institutionelle Beratung

Voraussetzungen Fiir eine Erstberatung sind keine Unterlagen notwendig. Fir

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kénnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

weitere konkrete MaBnahmen ist in der Regel eine
Kostenzusage des zustandigen
Kostentragers/Leistungstragers erforderlich.

Nein.

In aller Regel werden die entsprechenden Kosten durch
andere Stellen (Jugendamt, Sozialamt, Landschaftsverband,
Pflegekasse ...) GUbernommen.

Erstberatungen sind selbstverstandlich auch anonym
maglich.
Wir arbeiten auch aufsuchend.

In der Regel sind unsere Einrichtungen barrierearm.
Darliber hinaus kénnen wir unsere Leistungen auch im
hauslichen Umfeld sowie in anderen Einrichtungen
einbringen.

MaBnahmenzusammenstellung (Gesamtkonzept) zur
autismusspezifischen Forderung.

Kurzfristige Anpassung bei Veranderungen.
Individualkonzepte bei besonders schwierigen
Konstellationen.

« Diagnostik
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Lebenshilfe Aachen e.V.

Co) Lebenshilfe Aachen

Familienzentrum Inklusive Kita Waldmeister

Adresse

LintertstraBe 148
52076 Aachen

Lage und Zugang Aufzug vorhanden, barrierefreier Zugang.

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe
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Telefon 0241 — 563 601
Email Kita-Waldmeister@Ilebenshilfe-aachen.de

www.lebenshilfe-aachen.de/kinder/kitas
Lebenshilfe Aachen e.V.

Lintert

Stadt Aachen.

Kinder mit und ohne Forderbedarf im Alter von 1-6 Jahren.




Das machen wir:

Voraussetzungen
Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Wir sind ein Familienzentrum und eine inklusive
Kindertagesstatte.

Die therapeutische Versorgung der Kinder mit Basisleistung
wird in Kooperation mit der Interdisziplinaren Frihférderung
der Lebenshilfe Aachen e.V. in der KiTa durchgefiihrt.

Spezielle Autismus-Therapie findet im Autismus-Zentrum
statt.

Anmeldung Uber das Kitaportal Little Bird der Stadt Aachen.
Kitabeitrage gemaB den Satzen der Stadt Aachen.

Gerne konnen Sie telefonisch Kontakt aufnehmen, dann
vereinbaren wir einen personlichen Besichtigungstermin!

Wir haben langjahrige Erfahrung in der inklusiven Betreuung
von Kindern mit und ohne Forderbedarf.

Mitarbeitende mit unterschiedlichen Ausbildungen bringen
ihre Kenntnisse in die Betreuung der Kinder ein.

Die naturnahe, ruhige Umgebung am Rande des Aachener
Waldes bietet vielféltige Moglichkeiten.

Kinder mit und ohne Forderbedarf spielen, experimentieren,
gestalten gemeinsam ihren Alltag und haben die Mdglichkeit
unterschiedliche Erfahrungen zu machen und Dinge zu
lernen.
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Lebenshilfe Aachen e.V.

C‘) Lebenshilfe Aachen

Inklusive Kita Mirabilis
Montessori-Kinderhaus

Adresse Linterstr. 33
52076 Aachen

Lage und Zugang Barrierefreier Zugang, Aufzug.

Kontakt Telefon 0241 - 571 347
Email kita-mirabilis@lebenshilfe-aachen.de
Internetseite www.lebenshilfe-aachen.de/kinder/kitas
Tragerschaft Lebenshilfe Aachen e.V.
Fiir Menschen Stadt Aachen.
aus ...
Zielgruppe Kinder im Alter von 0-6 Jahren mit und ohne besonderen

Forderbedarf (mit Basisleistung 1 oder 2).
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Das machen wir: Wir sind eine inklusive Kindertagesstatte. Wir betreuen 46
Kinder. Die therapeutische Versorgung der Kinder mit .
Basisleistung wird in Kooperation mit der Interdisziplindren
Frihférderung der Lebenshilfe Aachen e.V. in der KiTa

durchgefiihrt.

Spezielle Autismus-Therapie findet im Autismus-Zentrum

statt.
Voraussetzungen Anmeldung Uber das Kitaportal der Stadt Aachen.
Entstehen Kitabeitrage gemafB den Satzen der Stadt Aachen.
Kosten?
Besonderheiten  Gerne kdnnen Sie telefonisch Kontakt aufnehmen, dann
und vereinbaren wir einen personlichen Besichtigungstermin!
Bemerkungen

Das kénnen wir  Unser Schwerpunkt liegt auf der Montessoripadagogik.

besonders gut:  Die Raumlichkeiten sind als Funktionsrdume eingerichtet,
welche den Kindern einen hohen Aufforderungscharakter fiir
die unterschiedlichsten Tatigkeiten und Interessen bieten.
Naturerfahrungen sind ein wichtiger Bestandteil im Alltag.
Wir verfligen (ber langjahrige Erfahrung in der inklusiven
Betreuung von Kindern. Mitarbeitende mit unterschiedlichen
Ausbildungen bringen ihre Kenntnisse in die Betreuung der
Kinder ein. Kinder mit und ohne Forderbedarf spielen,
experimentieren, gestalten gemeinsam ihren Alltag und
haben die Mdéglichkeit unterschiedliche Erfahrungen zu
machen und Dinge zu lernen.

Das machen wir o Autismus-Therapie
nicht:
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Lebenshilfe Aachen e.V.

C‘) Lebenshilfe Aachen

Inklusive Kita Siegel

Adresse Siegelallee 2a
52066 Aachen
Lage und Zugang Zugang Uber die Einfahrt an der Louis-BeiB3el-StraBe,
barrierefrei.
Kontakt Telefon 0241 - 604 281
Email Kita-siegel@lebenshilfe-aachen.de
Internetseite www.lebenshilfe-aachen.de/kinder/kitas
Tragerschaft Lebenshilfe Aachen e.V.
Bushaltestelle St. Vither Str.  oder
Siegel
Fir Menschen  Stadt Aachen.
aus ...
Zielgruppe Kinder im Alter von 2-6 Jahren mit und ohne besonderen

Forderbedarf (mit Basisleistung 1 oder 2).

Zufahrt Louis-BeiBel-Str.
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Das machen wir:

Voraussetzungen
Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen
Das kdnnen wir
besonders gut:

Wir sind eine inklusive Kindertagesstatte fiir zurzeit 34
Kinder. Die therapeutische Versorgung der Kinder mit
Basisleistung wird in Kooperation mit der Interdisziplindren
Frihférderung der Lebenshilfe Aachen e.V. in der KiTa
durchgefiihrt.

Spezielle Autismus-Therapie findet im Autismus-Zentrum
statt.

Anmeldung Uber das Kitaportal der Stadt Aachen.
Kitabeitrage gemafB den Satzen der Stadt Aachen.

Gerne kdnnen Sie telefonisch Kontakt aufnehmen, dann
vereinbaren wir einen personlichen Besichtigungstermin!

Wir sind eine kleine KiTa mit nur 34 Kindern, die Einrichtung
ist klar strukturiert und fiir alle Kinder von der Gré8e und
Gestaltung her gut iberschaubar. Wir haben langjahrige
Erfahrung in der inklusiven Betreuung von Kindern mit und
ohne Forderbedarf. Mitarbeitende mit unterschiedlichen
Ausbildungen bringen ihre Kenntnisse in die Betreuung der
Kinder ein. Kinder mit und ohne Forderbedarf spielen,
experimentieren, gestalten gemeinsam ihren Alltag und
haben die Mdglichkeit unterschiedliche Erfahrungen zu
machen und Dinge zu lernen.

Die Nahe zum Aachener Wald ermdglicht uns viele,
regelmaBige und spontane, naturpddagogische Aktivitaten.
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Lebenshilfe Aachen e.V.

c.) Lebenshilfe Aachen

Inklusive Kita Tivolino

Adresse

Krefelder Strafe 199
52070 Aachen

Lage und Zugang Uber dem Supermarkt im 1. Stock,

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Aufzug vorhanden. Barrierefreier Zugang.

Telefon 0241 — 151 288
Email KitaTivolino@lebenshilfe-aachen.de

www.lebenshilfe-aachen.de/kinder/kitas
Lebenshilfe Aachen e.V.

Alter Tivoli

Aachen.

Zielgruppe

Kinder im Alter von 9 Monaten bis 6 Jahren mit und ohne
besonderen Forderbedarf (mit Basisleistung 1 oder 2).

9
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Das machen wir: Wir sind eine inklusive Kindertagesstatte. Wir betreuen 66 .
Kinder.
Die therapeutische Versorgung der Kinder mit Basisleistung
wird in Kooperation mit der Interdisziplinaren Frihférderung
der Lebenshilfe Aachen e.V. in der KiTa durchgefiihrt.

Spezielle Autismus-Therapie findet im Autismus-Zentrum
statt.

Voraussetzungen Anmeldung (ber das Kitaportal der Stadt Aachen.

Entstehen Kitabeitrdge gemaB den Satzen der Stadt Aachen.
Kosten?

Besonderheiten  Gerne kénnen Sie telefonisch Kontakt aufnehmen, dann
und vereinbaren wir einen personlichen Besichtigungstermin!
Bemerkungen

Das kénnen wir  Wir verfiigen Uber langjahrige Erfahrung in der inklusiven
besonders gut:  Betreuung von Kindern.
Mitarbeitende mit unterschiedlichen Ausbildungen bringen
ihre Kenntnisse in die Betreuung der Kinder ein.
Kinder mit und ohne Forderbedarf spielen, experimentieren,
gestalten gemeinsam ihren Alltag und haben die Mdglichkeit
unterschiedliche Erfahrungen zu machen und Dinge zu
lernen.
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Lebenshilfe Aachen e.V.

C‘) Lebenshilfe Aachen

Inklusive Kita WespienstraBe
Montessori-Kinderhaus

Adresse

WespienstraBe 6
52062 Aachen

Lage und Zugang In der Innenstadt an der Elisengalerie.

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe
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Aufzug vorhanden, barrierefreier Zugang.

Email Kita-WespienstraBe@Lebenshilfe-Aachen.de

www.lebenshilfe-aachen.de/kinder/kitas
Lebenshilfe Aachen e.V.

Elisenbrunnen

Aachen.

Kinder im Alter von 9 Monaten bis 6 Jahren mit und ohne
besonderen Forderbedarf (mit Basisleistung 1 oder 2).



Das machen wir:

Voraussetzungen
Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Neue KiTa ab Sommer 2022.

Wir sind eine inklusive Kindertagesstatte. Wir betreuen 52
Kinder. Die therapeutische Versorgung der Kinder mit
Basisleistung wird in Kooperation mit der Interdisziplindren
Frihférderung der Lebenshilfe Aachen e.V. in der KiTa
durchgefiihrt.

Spezielle Autismus-Therapie findet im Autismus-Zentrum
statt.

Anmeldung Uber das Kitaportal der Stadt Aachen.
Kitabeitrage gemaB den Satzen der Stadt Aachen.

Gerne konnen Sie Kontakt aufnehmen und wir besprechen
alles Weitere!

Wir arbeiten nach dem Modell Gruppenreduzierung. Das
ermdglicht das Spielen und Lernen in kleineren
Gruppensettings.

Die Montessoripadagogik und das Materialangebot kommen
besonders Kindern, die einen klaren Rahmen bendtigen
entgegen.

Der Trager verfligt Gber langjahrige Erfahrung in der
inklusiven Betreuung von Kindern mit und ohne
Behinderung. Mitarbeitende mit unterschiedlichen
Ausbildungen bringen ihre Kenntnisse in die Betreuung der
Kinder ein. Kinder mit und ohne Forderbedarf spielen,
experimentieren, gestalten gemeinsam ihren Alltag und
haben die Mdglichkeit unterschiedliche Erfahrungen zu
machen und Dinge zu lernen.

e Autismus-Therapie
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Lebenshilfe Aachen e.V.

C‘) Lebenshilfe Aachen

Interdisziplinare Frithforderung

Adresse

Linterstr. 150
52076 Aachen

Lage und Zugang Drei Standorte in der StadteRegion Aachen:

- Aachen, Lintertstrasse (barrierefrei)

- Aachen, Elisabethstrasse 16 (Aufzug)

- Alsdorf, Am langen Pfadchen 13
(barrierefrei, rollstuhlgerechtes WC)

- Zwei weitere Standorte sind in Planung

Kontakt Telefon 0241 — 928 250

Email fruehfoerderung@lebenshilfe-aachen.de
Internetseite www.lebenshilfe-aachen.de
Tragerschaft Lebenshilfe Aachen e.V.

Bushaltestellen

Lintert
ElisabethstraBe: Alter Posthof
Alsdorf: Alsdorf Rathaus

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

Stadt Aachen und StadteRegion Aachen.

Kinder von der Geburt bis zur Einschulung.
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?
Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Wir bieten an:
« Beratung fiir Eltern, die sich Sorgen um die
Entwicklung ihres Kindes machen
» Entwicklungsdiagnostik
« Entwicklungsfoérderung (einzeln und in Gruppen)

Die Entwicklungsforderung kann heilpadagogische
MaBnahmen und auch medizinisch-therapeutische
Leistungen umfassen.

Die Leistung kann sowohl ambulant an den Standorten und
auch in Kindertageseinrichtungen, mit denen wir eine
Kooperationsvereinbarung haben, erfolgen.

Ein unverbindliches, kostenloses Beratungsgesprach ist nach
Terminvereinbarung maéglich.

Méchten Sie eine Entwicklungsdiagnostik oder -férderung
beantragen, miissen Sie zundchst mit dem behandelnden
Kinderarzt oder der behandelnden Kinderarztin sprechen.

Nein
Die Anmeldung kann auf Deutsch oder Englisch erfolgen.

Weitere Gesprache sind nach Absprache auch in anderen
Fremdsprachen mdglich.

Wir sind ein interdisziplindres Team, das in Zusammenarbeit
mit den Familien, den pédagogischen Mitarbeitenden in
Kindertageseinrichtungen und anderen Partnereinrichtungen
im Netzwerk die Teilhabemdglichkeiten von Kindern mit
Forderbedarf erweitern mochte.

e Autismus-Therapie
e Autismus-Diagnostik
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PIA Piadagogische InklusionsAngebote — Autismus FAIRstehen

Adresse EifelstraBe 5
52224 Stolberg

Lage und Zugang Aktuell (April 2022) wird wegen Flutschaden in Stolberg
dezentral aus Essen gearbeitet.

Kontakt Telefon 0201 — 597 824 80
Email info@pia-autismus.de
Internetseite www.Pia-Autismus.de

und Social Media
Facebook: @PIA-Padagogische-InklusionsAngebote

Tragerschaft Kiiki GmbH
Fiir Menschen StadteRegion Aachen.

aus ...
Zielgruppe Schiiler und Schiilerinnen im Autismus-Spektrum
Das machen wir: Qualifizierte Schulbegleitung .

Voraussetzungen Fir ein Erstgesprach sind keine Voraussetzungen
erforderlich.

Entstehen Nein
Kosten?
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Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Dr. Viola Riickforth und Team

Adresse

Theaterplatz 9-11
52062 Aachen

Lage und Zugang Im Arztehaus am Theater in Aachen,

Kontakt

Internetseite
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe
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neben dem Bio-Supermarkt.
5. Etage, Aufzug vorhanden.

Telefon 0241 -5595970
Email info@praxis-rueckforth.de

www.Praxis-Rueckforth.de
Elisenbrunnen

In erster Linie StadteRegion Aachen.
Auch Uberregional méglich, keine Begrenzung.

In unserer Praxis werden Kleinkinder, Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene im Alter von 0-18 Jahren behandelt.
Als junge Erwachsene kdnnen wir diese dann noch bis zum
21. Lebensjahr weiter behandeln.

Arztehaus

am Theaterplatz _




Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

An den aktuellen Leitlinien der Fachgesellschaft orientierte
Diagnostik und Beratung bei allen kinder- und
jugendpsychiatrischen Krankheitsbildern.

Der Ablauf der Behandlung richtet sich nach den
individuellen Bedurfnissen. Manchmal bendtigt man nur ein
klarendes oder beratendes Gesprach, bei anderen Kindern
kann eine ausfiihrliche Diagnostik sinnvoll sein. Zur
Orientierung findet dafiir ein ausfiihrliches Erstgesprach
statt.

Bei Verdacht auf eine Autismus-Spektrum-Stérung bieten
wir eine ausfiihrliche Diagnostik an.

Gerne telefonisch oder persénlich anmelden. Wir senden
Ihnen ein Anschreiben, einen Anamnesebogen und eine
Einverstandniserklarung zu, oder Sie laden diese von
unserer Internetseite herunter. Diese Unterlagen fiillen Sie
bitte zu Hause in Ruhe aus und kopieren die bendtigten
Zeugnisse, arztliche Berichte und sonstigen flir uns
wichtigen Informationen. Sobald die Unterlagen vollstédndig
bei uns vorliegen, werden wir mit Ihnen einen Termin
vereinbaren. Wichtig ist, dass beide Sorgeberechtigten mit
der Untersuchung einverstanden sind.

Damit Ihre Krankenkasse die Kosten der Behandlung
Ubernimmt, brauchen wir jedes Quartal die
Versichertenkarte. Eine Uberweisung vom Kinderarzt oder
von der Kinderarztin bendtigen wir nicht.

Unsere Leistungen kdnnen von gesetzlich Kranken-
versicherten, privat Krankenversicherten und
Selbstzahlenden in Anspruch genommen werden. Atteste
und Gutachten missen in der Regel von Ihnen selbst
Uibernommen werden.

Behindertengerechte Toilette vorhanden.

Wir flihren Autismus-Diagnostik im engen fachlichen
Austausch unseres erfahrenen Teams durch. Unsere
Psychologinnen sind zertifiziert ausgebildet fiir die
Durchfiihrung der sogenannten ,,Goldstandard™ Autismus-
Diagnostik mittels ADOS-2 und ADI-R.

e Autismus-Therapie
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Psychotherapiepraxis
Dr. Britta Souvignier

Adresse Stefanstr. 16-16a
52223 Stolberg

Lage und Zugang In Stolberg-Breinig.
Erdgeschoss, barrierearm.

Kontakt Telefon 02402 — 997 8759
Email mail@therapie-souvignier.de

Bushaltestelle Breiniger Heide

Zielgruppe Erwachsene Uber 18 Jahre:
Menschen mit Autismus und einer weiteren Diagnose, die
Therapie suchen; Angehdrige von Menschen mit Autismus.
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Das machen wir: Richtlinienpsychotherapie im Auftrag der gesetzlichen
Krankenkassen, Privatversicherte, Selbstzahlende.

Voraussetzungen Terminanfrage telefonisch oder per Email, nur
Krankenkassenkarte erforderlich. .

Entstehen Ambulante Psychotherapie ist eine Leistung der gesetzlichen .

Kosten? Krankenkassen und wird auch durch private
Krankenversicherungen libernommen.

Besonderheiten  Kontaktaufnahme auf Englisch und Franzdsisch mdoglich. .

und

Bemerkungen
Das kdnnen wir o Psychotherapie flir Menschen mit Autismus und einer
besonders gut: weiteren Diagnose, z.B. Depression oder Angststérung

(begrenzte Kapazitdten).
o Psychotherapie fiir Angehdrige von Menschen mit
Autismus (Ehepartner, Eltern, erwachsene
Geschwister, erwachsene Kinder).
Das machen wir e Autismus-Therapie mit Finanzierung tber den LVR
nicht:
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Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
des Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg gGmbH
Adresse SteinfeldstraBe 5

52022 Stolberg

Kontakt Telefon 02402 — 107 419 4
Email spz@bethlehem.de

Internetseite www.bethlehem.de/leistungen/einrichtungen/sozialpaediatri
sches-zentrum-spz/

Bushaltestelle Rosental oder

Euregiobahn Haltestelle Miihlener Bahnhof

Flir Menschen StadteRegion Aachen und angrenzende Gebiete.
aus ...

Zielgruppe Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr.

Das machen wir: Ambulante Versorgungseinrichtung zur Diagnostik
von Kindern bis zum 18.Lebensjahr, die in
verschiedenen Bereichen der Entwicklung und des
Verhaltens Stoérungen aufweisen, behindert oder .
von Behinderung bedroht sind

o Entwicklungsdiagnostik im multidisziplinaren Team .

« Leitlinienorientierte Autismus-Diagnostik durch das
Autismus-Team (arztlich, psychologisch, sprachheil-
padagogisch, physiotherapeutisch, ergotherapeutisch)

o Facharztliche Langzeitbetreuung von Menschen mit
Autismus (z. B. wenn erforderlich medikamentdse
Therapie)

« Sozialberatung

Besonderheiten  Kontaktpersonen:

und - Ilona Krauspe-Stiibecke (SPZ-Leiterin, Arztin fiir Kinder-
Bemerkungen und Jugendmedizin, Neuropadiatrie/Psychotherapie)
- Veronika NieBen (Diplom Psychologin) und Kollegen und
Kolleginnen.
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Sozialpsychiatrische Praxis fiir Kinder und Jugendliche
Katharina Bayer

Adresse

Adalbertstr. 12-16
52070 Aachen

Lage und Zugang Zwischen Kaiserplatz und Steffensplatz.

Kontakt

Internetseite
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

Aufzug vorhanden.

Telefon 0241 - 565 270 70
Email Anmeldung@Praxis-Bayer.de

www.Praxis-Bayer.de

Kaiserplatz oder
ScheibenstraBe

Stadt und Kreis Aachen.

Kinder und Jugendliche
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Das machen wir: Diagnostik und psychiatrische Behandlung von
Kindern und Jugendlichen

Voraussetzungen Sie kdnnen sich liber die Internetseite (Kontaktformular)
oder telefonisch anmelden. Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Einen Termin zum Erstgesprach vergeben wir nach Eingang
aller erforderlicher Unterlagen.

Entstehen Die Behandlung wird von der Krankenversicherung bezahlt.
Kosten?

Besonderheiten Behindertengerechte Toilette vorhanden.

und

Bemerkungen

Das kdnnen wir  Facharztliche Diagnostik, medikamentdse Behandlung.
besonders gut:

Das machen wir e Psychotherapie
nicht:
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Tabalingo Sport & Kultur integrativ e.V.

Adresse Hastenrather Str. 101
52224 Stolberg

Lage und Zugang Barrierefrei.

Kontakt Telefon 02402 - 909 410
Email info@tabalingo.de
Internetseite www.tabalingo.de

und Social Media
Instagram: @tabalingo_stolberg
Facebook: @Tabalingo

Zielgruppe Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene jeden Alters, auch
Angehdrige

[ e =

A 3 e : BN T AU
Rollstuhlgeeigneter Zugang Ulber Parkplatz und Haupteingang Burgholzer
Hastenrather Str. Graben
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

Das machen wir
nicht:

Sport- und Kulturangebote
— immer als Gruppenangebote

Bitte immer erst telefonisch oder per Email Kontakt
aufnehmen.

Je nach Angebot entstehen Kursgebiihren, welche auch
Uber Entlastungsleistungen oder Verhinderungspflege
abrechenbar sind.

Wir sprechen auch Englisch.

Trager der Jugendhilfe.

Freizeitgestaltung in Sport- und Kulturangeboten. Auch
Samstage, Ferienprojekte und Ferienreisen.

Die Teilnehmenden sollten schon Interesse am Angebot
haben, wir passen uns den mdglichen Einschrankungen an,
machen jedoch keine Einzelbetreuung von Teilnehmenden
ohne aktive Teilnahme am Angebot.
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Universitatsklinikum Aachen, AGR

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des
Kindes- und Jugendalters

Adresse Neuenhofer Weg 21 und 22
52074 Aachen

Kontakt Sekretariat der Klinik
Telefon 0241 -808917 1
Email KJP-Sekretariat@ukaachen.de
Institutsambulanz
Telefon 0241 - 808 013 8

Internetseite www.ukaachen.de/kliniken-institute/klinik-fuer-psychiatrie-
psychosomatik-und-psychotherapie-des-kindes-und-
jugendalters/

Tragerschaft Uniklinik Aachen

Bushaltestelle Uniklinik  oder
Steppenberg

Fir Menschen
aus ...

StadteRegion Aachen.

Zielgruppe

Kleinkinder, Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre




Das machen wir: Diagnostik und Therapie

« Standardisierte Verfahren und klinische Beurteilung

o Autismussprechstunde mit ausfiihrlichem
Erstgesprach, Diagnostik und Beratung zu passenden
Therapiemdglichkeiten

o SKAut-Gruppe: Soziales Kompetenztraining fir Kinder .
und Jugendliche mit Autismus-Spektrum-Stérungen
(ASS). Gruppentherapie zum Erlernen sozialer
Kompetenzen. Eltern werden in die Behandlung .

einbezogen.

o Stoérungsspezifische Behandlung von .
Begleiterkrankungen wie Angsten, Depression,
Aufmerksamkeitsstérung ...

o Eltern-Kind-Station zur Aufnahme/Behandlung von
Kleinkindern und jangeren Kindern bis zum Alter von 8
Jahren mit ASS, zusammen mit einem Elternteil.

« Kinderstation (6-13 Jahre)

e Jugendstation (14-17 Jahre)

Forschung
Aktuell keine Angebote.

Voraussetzungen Eine Uberweisung oder ggf. Einweisung ist erforderlich. Wir
behandeln nach vorheriger Terminvereinbarung.

Entstehen Nein. Die Abrechnung erfolgt tiber die Krankenkasse.
Kosten?

Besonderheiten Barrierefreier Zugang

und

Bemerkungen
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Universitatsklinikum Aachen, AGR

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) Aachen
Sektion Neuropddiatrie und Sozialpadiatrie am Universitatsklinikum

Aachen
Adresse

Schneebergweg 49
52074 Aachen

Lage und Zugang Rechts am Klinikum und dem Hubschrauberlandeplatz

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft

Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

vorbei gehen. SPZ ist ausgeschildert.

In der SchneebergstraBe (2. Schranke rechts) gibt es eigene
Parkplatze flir das SPZ. Auch Behindertenparkplatze.
Barrierefrei, Aufzug vorhanden.

Telefon 0241 — 808 9553  oder
0241 — 808 966 6

Email KI-SPZAC@ukaachen.de
www.UKaachen.de

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
RWTH Universitatsklinikum Aachen

Uniklinik
Aachen, StadteRegion Aachen, Kreis Heinsberg.

Wir sind zustandig flr Kinder ab der Geburt bis zum 18.
Lebensjahr.
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Das machen wir: Das SPZ Aachen ist eine ambulante Versorgungseinrichtung
zur Diagnostik von Kindern von Geburt an bis zum 18.
Lebensjahr, die in verschiedenen Bereichen der Entwicklung
und des Verhaltens Stérungen aufweisen, behindert oder .
von Behinderung bedroht sind.

o Autismus-Diagnostik gemaB den aktuellen Leitlinien .
o Zusatzlich Diagnostik aller Entwicklungsdimensionen
inklusive Leistungsdiagnostik
« Erstellung eines ausfihrlichen Berichtes mit Diagnose
und Behandlungsplan sowie Vermittlung an die
entsprechenden Institutionen
« Vernetzung mit Kindertagesstatten, Schulen, Arzte und
Arztinnen, Therapeuten und Therapeutinnen,
Beratungsstellen, verschiedenen Amtern und
fachspezifischen Einrichtungen
o Kindergarten- und Schulberatung
« Unterstitzung bei der Installierung erforderlicher
Hilfen (Schwerbehindertenausweis, Pflegegrad, Hilfen
nach §35a Jugendhilfe)
« Hilfs- und Beratungsangebote bis zur endgiiltigen
Vermittlung an die entsprechenden Institutionen
Voraussetzungen Telefonische Anmeldung im Sekretariat des SPZ.
Zum vergebenen Termin die Krankenkassenkarte und den
gelben Uberweisungsschein des Kinderarztes mitbringen.

Entstehen Nein

Kosten?

Das machen wir e Autismus-Therapie
nicht:
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Universitatsklinikum Aachen, AGR

Sprechstunde fiir Autismus-Spektrum-Stéorungen
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Adresse Pauwelsstrasse 30
52074 Aachen
Kontakt Telefon 0241 -808 016 6
Email ps-ambulanzen@ukaachen.de
Internetseite www.ukaachen.de/kliniken-institute/klinik-fuer-psychiatrie-

psychotherapie-und-
psychosomatik/patientenversorgung/ambulante-
versorgung/autismus-spektrum-sprechstunde-ass/

Tragerschaft Universitatsklinikum Aachen

Bushaltestelle Uniklinikum
Zielgruppe Erwachsene
Das machen wir: Autismus-Spektrum-Sprechstunde fiir Erwachsene:

o Beratung und Betreuung von Menschen mit
Diagnose ASS und Menschen, die eine Diagnose

wiinschen .

o Erstgesprach: Information Gber .
Diagnosemdglichkeiten, medizinisch-
psychotherapeutische bzw. neuropsychologische
Untersuchungen

o Diagnostizierte Erkrankung durch passende
Therapieformen behandeln, individuelle
Hilfestellung im Alltag organisieren

Voraussetzungen Uberweisung und Krankenkassenkarte mitbringen.
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Verein fiir Kérper- und Mehrfachbehinderte e.V. (VKM)

Adresse

Selbsthilfezentrum West
Welkenrather Str. 116
52074 Aachen

Selbsthilfezentrum Siid
Reumontstr. 41
52064 Aachen

Lage und Zugang Erdgeschoss, barrierefrei.

Kontakt

Internetseite
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe

Telefon 0241 -913 871 00

Email info@vkm-aachen.de

www.vkm-aachen.de

Kuckelkorn (Selbsthilfezentrum West)

ReumontstraBe (Selbsthilfezentrum Siid)

Das Selbsthilfezentrum West ist zustandig fir Menschen aus

der Stadt Aachen sowie Herzogenrath, Wiirselen, Alsdorf,
Baesweiler.

Das Selbsthilfezentrum Siid ist zustandig flir Menschen aus
der Stadt Aachen, Eschweiler, Stolberg, Roetgen.

Kinder und Jugendliche sowie Erwachsene und deren
Familien und Angehdrige.

West



Das machen wir: Der VKM bietet Leistungen im Bereich:

Unterstiitzung fiir Familien mit Kindern (ASS) im Alltag und
im familidren Umfeld.

» Forderung der Alltagsfdhigkeiten der Kinder mit ASS

« Beratung fir Eltern in Erziehungsfragen im
Zusammenhang mit der ASS

o Zusammenarbeit mit Bezugspersonen der Kinder mit
ASS auBerhalb des Elternhauses, wie z.B.
Kindergarten und Schule, Arzte und Arztinnen sowie
Therapeuten und Therapeutinnen

o Integrative Kindertagesstatte
o Schulbegleitung in der StadteRegion Aachen

o Studienassistenz fiir Studierende mit Autismus-
Spektrum-Stérung

« Familienunterstiitzender Dienst und
Familienentlastender Dienst

o Ambulante und stationare Wohnangebote
(Wohngemeinschaften, Paarwohnen, Einzelwohnen,
Wohnstatte, AuBenwohngruppe)

Voraussetzungen Nach der ersten Kontaktaufnahme (Telefon, Mail) erfolgt

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

nach Terminabsprache ein unverbindliches Erstgesprach.
Das Erstgesprach ist kostenlos und unverbindlich. Dort wird
gemeinsam besprochen, welche Leistungen und Hilfen
notwendig sind und, wie diese finanziert werden.

Beide Selbsthilfezentren sowie alle anderen Angebote des
VKM Aachen sind barrierefrei erreichbar und haben
barrierefreie Sanitdranlagen.
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Vinzenz-Heim Aachen ,"’W Vinzenz-Heim
GRUPPE Aachen

Familienunterstiitzender Dienst:

Bunte Gruppe

Adresse Kalverbenden 91
52066 Aachen

Lage und Zugang Im Kinder-/Jugendbereich des Vinzenzheims,
Julie-Billiart-Haus.
1. Etage, Aufzug vorhanden. Barrierefrei.

Kontakt Marie Berlekamp, Koordinatorin Bunte Gruppe
Telefon 0241 - 600 484 6
Email m.berlekamp@vinzenz-heim.de

Annette Stachowski, Abteilungsleitung FuD
Telefon 0241 — 600 487 5
Email a.stachowski@vinzenz-heim.de

Internetseite www.VinzenzHeim-Aachen.de

und Social Media Facebook: @vinzenzheim

Instagram: @vinzenzheimaachen, @thesocialbus

Tragerschaft Josefsgesellschaft gGmbH

Bushaltestellen  Siegel oder

Vinzenzplatz oder

Buschhausen
Flr Menschen StadteRegion Aachen und angrenzende Kommunen Diiren,
aus ... Heinsberg und Euskirchen.
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Zielgruppe Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 26 Jahre mit
Behinderung.

Das machen wir: Bunte Gruppe:
Wochenenden — Themenwochenenden & Themenwochen — .
Schulferien. Kurzzeitwohnen. .

Wir laden Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit

einem heilpadagogischen Forderbedarf in ihrer kdrperlichen .
und/oder geistigen Entwicklung in unsere ,Bunte

Gruppe" ein. Hier sollen Kinder freudvolle und spannende .
Tage oder Wochen in einer neuen Umgebung und einer

neuen Gemeinschaft erleben und genieBen.

Die Wohngruppe mit 6 Zimmern befindet sich mitten in
unserem Wohnbereich flr Kinder und Jugendliche, umgeben
von einem weitldufigen Spiel- und Bewegungsraum mit
vielfaltigen Freizeitmdglichkeiten.

Die Bediirfnisse des Kindes und der Familie entscheiden
Uber die Aufenthaltsdauer, die von einem Wochenende bis
zu mehreren Wochen dauern kann.

Voraussetzungen Arztliche Diagnose, Medikationsplan, ab Pflegegrad 2.

Voranmeldung erforderlich — auf der Internetseite oder
telefonisch maoglich.

Dann folgt eine Einladung und ein Erstgesprach. Hier
werden individuell nétige Unterlagen besprochen.

Entstehen Nein.

Kosten?
Finanzierung des Kurzzeitwohnens tber die Pflegekasse
(SGB XI) und anschlieBend Uber Leistungen der
Eingliederungshilfe (SGB XII). Wir beraten die interessierten
Familien bei der Kostenklarung.
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Vinzenz-Heim Aachen f\ Vinzenz-Heim
GRUPPE Aachen
Familienunterstiitzender Dienst:
ViTa
Adresse Kalverbenden 91
52066 Aachen

Lage und Zugang Im Kinder-/Jugendbereich des Vinzenzheims,
Julie-Billiart-Haus.
Erdgeschoss. Barrierefrei.

Kontakt Anja Schmitz, Koordinatorin ViTa
Telefon 0241 — 600 423 7
Email a.schmitz@vinzenz-heim.de

Annette Stachowski, Abteilungsleitung FuD
Telefon 0241 - 600 487 5
Email a.stachowski@vinzenz-heim.de

Internetseite www.VinzenzHeim-Aachen.de

und Social Media Facebook: @vinzenzheim

Instagram: @vinzenzheimaachen, @thesocialbus
Tragerschaft Josefsgesellschaft gGmbH

Bushaltestellen  Siegel oder
Vinzenzplatz oder
Buschhausen
Fiir Menschen StadteRegion Aachen und angrenzende Kommunen Diiren,

aus ... Heinsberg und Euskirchen.
] : ', .’4.":'_-. . "_-". “
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Zielgruppe Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung.

Behinderung.
Tagesbetreuung, Betreuung im hauslichen Umfeld,
Ferienangebote und Reisen. .

Das machen wir: ViTa — Freizeitangebote fiir Menschen mit .

ViTa ist ein abwechslungsreiches Angebot zur Unterstlitzung

von Familien in der StadteRegion Aachen. Wir bieten jungen
Menschen mit Behinderung, die in ihren Familien leben,

vielfaltige und interessante Freizeitangebote. .
Unsere Gaste konnen bei uns ihre Freizeit genieBen,
Freundschaften kniipfen und viel SpaB haben. Auf unserem
weitldufigen und dennoch geschiitzten Gelande kdnnen die
ViTa-Gaste nach Lust und Laune spielen. Jeder Tag sieht bei

uns anders aus. Wir gartnern, basteln, kochen und malen,

auch Abenteuer und Entspannung kommen nicht zu kurz.

Wahrend Ihr Kind seinen Tag bei uns genieBt, haben Sie
Zeit zum Durchatmen. Unsere motivierten Betreuungskrafte
gehen auf alle Bedurfnisse individuell ein. Ein Tag bei ViTa
wird so zu einem tollen Erlebnis. Unsere Betreuungskrafte
besitzen die Basisqualifikation nach der Annerkennungs-
und Forderungsverordnung AnF6VO.

Unsere Angebote fiir Sie und Ihre (jugendlichen) Kinder:

o Freitags- und Samstagsbetreuungen in Aachen;
Samstagsbetreuung in Kohlscheid (alle 14 Tage)

o Einzelbetreuung

o Inklusiver Rollisport in Kooperation mit dem
Burtscheider Turnerbund (BTB)

« Ferienprojektwochen

o Kunsttherapeutische Angebote

e Inklusive

Voraussetzungen Arztliche Diagnose, Medikationsplan, ab Pflegegrad 2.
Voranmeldung erforderlich — auf der Internetseite oder

telefonisch mdglich. Dann folgt eine Einladung und ein
Erstgesprach. Hier werden individuell ndtige Unterlagen

besprochen.
Entstehen Nein. Finanzierung lber die Pflegekasse im Rahmen der
Kosten? Verhinderungspflege. Zur Beratung stehen die oben

genannten Kontaktpersonen zur Verfligung.
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Vinzenz-Heim Aachen ,"ﬁ Vinzenz-Heim

GRUPPE Aachen

Vinzenz-von-Paul-Berufskolleg

mit Internat
Adresse

Kalverbenden 91
52066 Aachen

Lage und Zugang Haupteingang des Vinzenzheims.

Kontakt

Internetseite
Tragerschaft

Fir Menschen
aus ...

Bushaltestellen
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Peter-Bonn-Haus.
Barrierefrei. Aufzug vorhanden.

Telefon 0241 — 600 412 4 (Schule)
0241 - 600 423 0 (Internat)

Email
SchulLeitung@vinzenz-von-paul-berufskolleg.de
Internat@vinzenz-von-paul-berufskolleg.de

www.vinzenz-von-paul-berufskolleg.de

Josefsgesellschaft gGmbH

StadteRegion Aachen und Uberregional.

Siegel oder
Vinzenzplatz oder
Buschhausen




Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachsene, die durch den Besuch
eines Berufskollegs ihren Schulabschluss und ihre
beruflichen Mdglichkeiten verbessern wollen.

Das Berufskolleg als Forderschule bietet besondere
Moglichkeiten einer individuellen Férderung.

Durch das zusatzliche Internatsangebot kann man auch im
Lebensumfeld Begleitung und Unterstiitzung erhalten.

Das machen wir: Bildungsangebote des Vinzenz-von-Paul- .
Berufskollegs:
« Bildungsgang der Ausbildungsvorbereitung .
« Berufsfachschule fir Wirtschaft und Verwaltung
« Bildungsgang Staatlich geprifter Kaufmannischer
Assistent bzw. Staatlich gepriifte Kaufmannische
Assistentin mit Erwerb der Fachhochschulreife

Internat des Berufskollegs:
o Internatswohngemeinschaft fiir Schiler und
Schilerinnen mit ASS-/Asperger-Syndrom

Voraussetzungen Telefonische Voranmeldung.
Mit Interessierten wird grundsatzlich ein Einzelgesprach
gefihrt.
Das kénnen wir  Individuelle Férderung in kleinen Lerngruppen.
besonders gut:
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Vision Ambulante Hilfen GmbH st
Adresse Kochsgasse 4
52249 Eschweiler

Lage und Zugang Im Stadtzentrum von Eschweiler.
Erdgeschoss, ebenerdig

Kontakt Telefon 02403 — 331 93
01573 — 394 065 6 auch WhatsApp
Email info@vision-eschweiler.de
Internetseite www.vision-eschweiler.de

und Social Media
Facebook:  Vision Ambulante Hilfen
Instagram: @vision.eschweiler

Tragerschaft www.vision-eschweiler.de

Bushaltestelle Eschweiler Bushof, 5 Minuten FuBweg oder
Euregiobahn Haltestelle , Talbahnhof®, 10 Minuten FuBweg

Flir Menschen  StadteRegion Aachen und Kreis Diren.

aus ...

Zielgruppe Das Angebot richtet sich grundsatzlich an alle Altersstufen.
Der Sektor der Schulbegleitung richtet sich natirlich nur an
schulpflichtige Kinder und Jugendliche.
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Das machen wir:

Schulbegleitung/Integrationshilfe
Kindergartenassistenz
Familienentlastender Dienst
Freizeitangebote
Gruppenangebote
Elternassistenz

Voraussetzungen Fiir das Erstgesprach ist es ratsam Dokumente Uber

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kdnnen wir
besonders gut:

beispielsweise Diagnosen oder auch den Pflegegrad und den
GdB mitzubringen. So lasst sich besser ermitteln, welche
Mdglichkeiten in Betracht kommen.

Unsere Leistungen werden in der Regel durch die
Jugendamter, Sozialamter oder aber die Pflegekassen
Gibernommen.

Leistungen fiir Selbstzahlende sind dariiber hinaus natiirlich
auch maglich.

Uber Thre Méglichkeiten beraten wie Sie gerne!

Bei Bedarf kdnnen auch Gesprache online mit Video per
Zoom stattfinden.

Eine Kontaktaufnahme Gber WhatsApp oder Messenger ist
genauso méglich.

Parkplatze sind zu finden auf der HehlratherstraBe.

Wir sind stets gut erreichbar und immer an einer
unkomplizierten und schnellen Kontaktaufnahme
interessiert.
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VORSCHUB
Vertretung fiir Studierende mit Behinderung und chronischer
Erkrankung

Adresse Pontwall 3
52062 Aachen

Lage und Zugang AStA: Haupteingang der Mensa Academica.

Kontakt Telefon 0151 - 704 322 06 auch WhatsApp
Email vorschub@asta.rwth-aachen.de
Internetseite www.asta.rwth-aachen.de/beratung/vorschub/

und Social Media Instagram: @vorschub_rwthhttp:/abundp.org/

Tragerschaft RWTH Aachen

Bushaltestellen  Audimax oder
Ponttor

Fir Menschen Studierende und Studieninteressierte der RWTH Aachen.

aus ...

Zielgruppe Unsere Angebote sind offen fiir alle mit einem Bezug zur
RWTH Aachen. Unsere Hauptzielgruppen sind Studierende
und Studieninteressierte.
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Das machen wir:

Voraussetzungen

Studienassistenz

Beratung

GroBes Selbsthilfeangebot in Form von Gruppentreffen
Hilfe bei Kommunikation innerhalb der Hochschule
Ruheraume

Unterstlitzung bei Antragstellungen
Informationsangebot zu Studienfinanzierung und
Wohnen

e \ertretung von Studierenden in allen Gremien

Keine.

Die offene Zoom-Sprechstunde findet derzeit jeden
Donnerstag von 16-18 Uhr statt, der Link dazu ist auf
unserer Webseite. Eine Anmeldung ist dafiir nicht nétig,
einfach vorbeischauen.

Entstehen Nein

Kosten?

Besonderheiten Jeder Kontakt mit uns ist vertraulich und wird nicht

und weitergeleitet. Auch die Zoom-Sprechstunde muss nicht mit
Bemerkungen eingeschalteter Kamera abgehalten werden.

Die Angebote von VORSCHUB finden derzeit (April 2022)
digital statt. Wer trotzdem den AStA besuchen méchte, kann
das liber den Haupteingang der Mensa Academica.
Parkplatze findet man in der TurmstraBe oder in der
KruppstraBe direkt um die Ecke.

Das kénnen wir
besonders gut:

Das achtkdpfige Team von VORSCHUB besteht aus
Studierenden aller Fachrichtungen. Wir verstehen die
Situationen von Studierenden also sehr gut. Zudem sind wir
innerhalb der RWTH sehr gut vernetzt, wodurch wir immer
die richtige Kontaktperson fiir jede Situation kennen.

Das machen wir
nicht:

Die Angebote von VORSCHUB sind kein Therapieersatz,
genauso wenig kann eine Beratung bei uns eine

professionelle psychologische Beratung ersetzen.
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wiinschenswert

— Trager der freien Jugendhilfe, W&”SC/? ens We rt \.

Sonja Piitz

Adresse

Adalbertsteinweg 160
52066 Aachen

Lage und Zugang Ladenlokal im Erdgeschoss, zwei Eingangsstufen.

Kontakt

Internetseite
Bushaltestelle

Fir Menschen
aus ...

Zielgruppe
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Telefon 0163 -884974 1
Email s.puetz@wuenschenswert-aachen.de

www.wuenschenswert-aachen.de
Aachen Josefskirche (Justizzentrum)
Eingliederungshilfe: Aachen und StadteRegion.

Personliche Zukunftsplanung: NRW-weit.

Eingliederungshilfe ist flr Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene.

Personliche Zukunftsplanung wird auch fiir Erwachsene
angeboten.




Das machen wir: Trager der freien Jugendhilfe

Entstehen
Kosten?

Besonderheiten
und
Bemerkungen

Das kénnen wir
besonders gut:

¢ Eingliederungshilfe
e Personliche Zukunftsplanung

Eingliederungshilfe im hauslichen Umfeld, sowohl im
Elternhaus, in der eigenen Wohnung und im Sozialraum.

Personliche Zukunftsplanung

www.wuenschenswert-aachen.de/angebote/

Die Eingliederungshilfe wird — wenn vom Jugendamt
bewilligt — durch das Jugendamt finanziert.

Andere Beratungsangebote und die ,Personliche
Zukunftsplanung' laufen noch fiir Selbstzahlende.

Wir besuchen die Menschen auch in den eigenen
Wohnungen.

Begleitung kann in Deutsch und Englisch angeboten
werden.

Hier findet man eine ausfihrliche Beschreibung:

www.wuenschenswert-aachen.de/ueber-uns/

83



84



Glossar
— wichtige Worter erklart
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Glossar
Begriff (Abkiirzung)

Erklarung

ambulant

Autism Diagnostic Interview —
Revised
(ADI-R)

Autism Diagnostic Observation
Schedule
(ADOS/ADOS-2)

Autismus-Spektrum/
Autismus-Spektrum-Stérung
(ASS)

Mobil, nicht nur an einem Ort; ambulante
Dienste kommen zu Ihnen nach Hause.

So heiBt ein Testverfahren in der ASS-
Diagnostik.
Gehort zum Goldstandard.

So heiBt ein Testverfahren in der ASS-
Diagnostik.
Gehort zum Goldstandard.

Autismus.

Laut ICD 11 eine neurologische
Entwicklungsstérung. Im deutschen Gesetz
zahlt Autismus zu den seelischen
Behinderungen.

Autismus ist angeboren und bringt
unterschiedliche Besonderheiten in
Wahrnehmung und Verhalten mit sich.
ASS wurde bisher in Asperger-,
frihkindlicher oder atypischer Autismus
unterteilt.

Case Manager

Jemand, der sich um einen Klienten oder
eine Klientin, also um einen Fall kimmert.

Diagnose Name einer Erkrankung oder Behinderung.
Ergebnis der Diagnostik.
Diagnostik Prozess der Feststellung einer Erkrankung

Eingliederungshilfe
(EGH)

Entwicklungsdiagnostik
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oder Behinderung.

Leistungen laut einem Gesetz, das helfen
soll, sein Leben selbst zu meistern und zu
bestimmen.

Verfahren zum Feststellen des
Entwicklungsstandes eines Kindes. Mit
unterschiedlichen Tests zum Erkennen von
Schwaéchen und Starken eines Kindes im
Vergleich zu anderen Kindern in diesem
Alter.



Goldstandard in der Diagnostik Methode der Testung durch die
Testverfahren/Fragebdgen ADOS und ADI-R.

Grad der Behinderung Sagt aus, wie stark ein Mensch in seinem

(GdB) Alltag beeintrachtigt ist.

inklusiv Menschen mit und ohne Behinderung
gemeinsam.

International Statistical Hier werden Diagnosen beschrieben, z.B.

Classification of Diseases and | auch die Autismus-Spektrum-Stérung.
Related Health Problems

(ICD-11)

Jugendhilfe/ Leistungen nach dem Gesetz zur Férderung

Kinder- und Jugendhilfe und Unterstiitzung von Kindern und
Jugendlichen in ihrer Entwicklung. Hilfe in
schwierigen Situationen.
Auch Beratung und Unterstiitzung von
Eltern bei der Erziehung.

Kinder-Tagesstatte Kindergarten.

(KiTa)

Kostentrager Ist zustandig flir das Bezahlen einer
Leistung.

Landschaftsverband Rheinland | Kostentrager fiir Eingliederungshilfe fiir

(LVR) Erwachsene und Kinder in der KiTa.

Leistungstrager Ist zustandig fiir die Erbringung einer
Leistung.

neurologisch Im Gehirn, im Nervensystem.

Pflegekasse Teil der Krankenkasse. Hat besondere
Aufgaben innerhalb der Krankenkasse.

psychiatrisch Erkrankungen der Psyche, der Seele oder
des Denkens.

Psychotherapie Therapie von psychischen Erkrankungen.

SGB Sozialgesetzbuch. Gesetzbiicher tber

Sozialrecht in Deutschland.
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Sozialpadiatrisches Zentrum

(SP2)

Social Media

StadteRegion

stationar

Teilhabe

Trager

Verhinderungspflege
(VHP)

Werkstatt fiir behinderte
Menschen
(WfbM)

Zielgruppe
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Hier arbeiten Arzte und Arztinnen, die sich
besonders mit der Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen auskennen.

Damit sind soziale Plattformen im Internet
wie beispielsweise Facebook, Instagram und
Twitter gemeint. Diese dienen der
Vernetzung und dem Austausch
untereinander.

All diese Stadte zusammen:

Aachen, Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler,
Herzogenrath, Monschau, Stolberg,
Wiirselen sowie die Gemeinden Simmerath
und Roetgen.

Diese Leistung bekommt man nur in der
Einrichtung; an einem festen Ort.

Bei etwas mitmachen konnen.

Verantwortlicher Verband.

Leistung von der Pflegekasse. Kann genutzt
werden, wenn eine Pflegeperson eine Zeit
lang nicht helfen kann.

Geschutzter Arbeitsort flir behinderte
Menschen.

Menschen, fir die das Angebot gemacht
wird.



Erfahrung und
Kompetenz
vereint

Als Experten in der Druckbranche sorgen wir fiir die Realisierung kreativer Druckerzeugnisse.
Von der Beratung und Planung, sowie Satz-/Gestaltungsarbeiten und die entsprechende
Bildbearbeitung bis hin zur Umsetzung ermdglichen wir in jedem Fall eine reibungslose und
hervorragende Fertigung.

Sie sind auf der Suche nach einem individuellen Stempel fiir den privaten Bereich, dem
Arbeitsplatz oder suchen ein passendes Geschenk? Dann sind Sie bei uns richtig. Wir bieten
lhnen Stempel in diversen GroBen, Formen und Farben. Nicht nur Stempel sondern auch
Schilder und Gravuren in verschiedensten Varianten gestalten wir [hnen aus Messing-,
Aluminium oder Plexiglas.

Wir freuen uns auf Sie!

printproduction stempelkunze

Die Agentur fiir Druck-Management. seit 1868 Stempel, Schilder & Gravuren

LagerhausstraBe 11 Printproduction @ 0241-47014-0 www.printproduction.de
52064 Aachen Stempel Kunze @& 0241-155044 www.stempel-kunze.de



Danke!

... an alle, die bei der Erstellung der Broschiire mitgewirkt, gestaltet, ihre Ideen
und ihr Fachwissen eingebracht und den Inhalt nach bestem Wissen und
Gewissen gepriift haben. Aufgrund all dieser vielfaltigen Perspektiven und
Inputs ist ein wunderbar rundes Ergebnis daraus geworden, welches wir auch
in Zukunft aktuell halten wollen.

Vielen Dank auch an die Aachener Bank eG, auf deren Crowd-Funding-
Plattform ,Viele schaffen mehr — Aachener Spendierbiitt" wir fiir diesen
Wegweiser Spenden sammeln diirfen.

Wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen méchten oder in der nachsten
Aktualisierung der Netzwerkbroschiire mit Ihrem Angebot genannt werden
mochten, freuen wir uns Uber Ihre Kontaktaufnahme.
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